
Gebruik  een ring  die com fortabel past en een gelijke breedte heeft als degene die je w ilt k open. 
1. Plaats een van je eigen ringen op de cirkels om  de ju iste m aat te zien.
2. De correcte cirkel m oet de binnenkant van de ring  opvu llen.
3. Let er op dat het patroon in Am erikaanse m aten is du s k ijk  alsjeblieft naar de bovenstaande m aattabel 
  om  de m aat voor het g ew enste land te vinden.

1. O m  correct te m eten, dow nload alsjeblieft deze PDF en print dit 
  docu m ent op 10 0 %  g rootte.
2. Controleer de paginainstellingen vóór het printen door naar het 
  printscherm  te k ijken. Onder schaalinstellingen, selecteer "G een" 
  of verw ijder het vink je voor schalen van de pagina.
3. Leg  een lineaal of Am erikaans k w artje naast de richtlijnen rechts 
    om  ervoor te zorgen dat het g eprinte docu m ent het ju iste form aat heeft. De lijnen op de lineaal 
  m oeten precies overeenkom en en het Am erikaanse k w artje m oet de cirkelvorm  volledig  opvu llen.

Meten huidige ring:
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Hoe m eet je je ring m aat op


